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Testaa tietosi kuntodopingista ja seksuaaliterveydesta
vastaamalla kysymyksiin gqr-koodin takaa.
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Vastaa kysymyksiin gr-koodista aukeavan
verkkosivun perusteella.

1. Missa tilanteessa seksitautitesteihin on hyva menna?
2. Mita kautta seksitautitesteihin voi paasta?
3. Paljonko testit maksavat?
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Vastaa kysymyksiin gr-koodista aukeavan
verkkosivun perusteella.

1. Mitka ehkaisykeinot ovat hormonaalista ehkaisya?
2. Mihin hormonaalisen ehkaisyn vaikutus perustuu?



Vastaa kysymyksiin gr-koodista aukeavan
verkkosivun perusteella.

1. Mita asioita tulee ottaa huomioon ehkaisymenetelmaa
valitessa?



Testaa qr-koodin takaa loytyvalla testilla, kuinka
hyva spermatietaja olet!



Vastaa kysymyksiin gr-koodista aukeavan verkkosivun
perusteella.

1.  Mista syista kuukautiset voivat jaada pois tai olla myohassa?
2. Jos ehkaisy on pettanyt, mita tulee tehda?
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Vastaa kysymyksiin gr-koodista aukeavan verkkosivun
perusteella.

1. Mita keinoja miehella on huolehtia ehkaisysta? Listaa
ainakin kolme eri tapaa.
2. Mita hyvia ja huonoja puolia eri keinoissa on?



